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ÖZ ABSTRACT

Keywords: Awareness, occupational health and safety, needle-
stick and sharp injuries, medical waste management

The aim of this study was to examine the awareness, 
knowledge, and attitudes of Vocational School of 
Health Services students regarding sharp injuries and 
medical waste management. This descriptive cross-
sectional study was conducted in 2024 with 238 
students enrolled in health programs at a university. 
Data was collected using a socio-demographic form, 
the Attitude Scale for Safe Use of Sharp Instruments, 
and the Waste Management Awareness Questionnaire. 
Statistical analyses included chi-square, Kruskal–
Wallis, Dunn post-hoc, and correlation tests. A total of 
38.2% of the participants reported experiencing at least 
one sharp instrument injury, mostly during syringe 
handling and ampoule breakage. Waste management 
awareness was found to be at a moderate level, with 
significantly lower scores among Medical Laboratory 
students compared to other programs (p<0.001). 
Class level, housing status, and frequency of injuries 
were also associated with significant differences in 
awareness scores. The findings highlight the necessity 
of enhancing occupational health and safety awareness 
among students. Strengthening practical training 
and improving reporting systems are essential for 
promoting safe behaviors. These findings necessitate 
the inclusion of more applied modules on waste 
management and safe use in student training programs.

Anahtar Sözcükler: )arkınGalık, iú sağlığı ve güvenliği, 
kesici-Gelici alet yaralanmaları, tıbbi atık yönetimi

Bu araútırmanın amacı, Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu öğrencilerinin kesici-Gelici alet yaralanmaları 
ve tıbbi atık yönetimi konusunGaki farkınGalık, bilgi 
ve tutum Güzeylerini incelemektir� Tanımlayıcı-kesitsel 
tiSte yürütülen oalıúma, 202� yılınGa bir üniversitenin 
sağlık SrogramlarınGa öğrenim gören 2�� öğrenci ile 
geroekleútirilmiútir� Veriler, sosyo-Gemogra¿k form, 
.esici-Delici Aletleri *üvenli .ullanım Tutum gloeği ve 
Atık Yönetimi Bilinci Anketi ile toSlanmıútır� østatistiksel 
analizlerGe ki-kare �Ȥð�, .ruskal±:allis, Dunn Sost-Koc ve 
korelasyon testleri kullanılmıútır� .atılımcıların ���,2¶si 
en az bir kez kesici-Gelici alet yaralanması yaúamıútır� 
Yaralanmalar ooğunlukla enMektör iğnesi ve amSul kırılması 
sırasınGa meyGana gelmiútir� Atık yönetimi farkınGalığı 
orta GüzeyGe bulunmuú, özellikle Tıbbi /aboratuvar 
öğrencilerinin Suanları Giğer SrogramlarGan anlamlı 
bioimGe Güúük saStanmıútır �S�0,001�� Sınıf, barınma 
Gurumu ve yaralanma sıklığı Ga farkınGalık Suanları 
üzerinGe anlamlı farklılık yaratmıútır� Bulgular, öğrencilerin 
iú sağlığı ve güvenliği farkınGalığının geliútirilmesi 
gerektiğini göstermekteGir� gzellikle uygulamalı 
eğitimlerin ve raSorlama süreolerinin güolenGirilmesi, 
güvenli Gavranıúların artırılması aoısınGan önem 
taúımaktaGır� Bu bulgular, öğrenci eğitim SrogramlarınGa 
atık yönetimi ve güvenli kullanım konularınGa uygulamalı 
moGüllerin arttırılmasını gerektirmekteGir�
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Gİ5İŞ 
Türkiye¶Ge iú sağlığı ve güvenliği �øS*� alanınGaki temel yasal oeroeve, 2012 yılınGa 
yürürlüğe giren ���1 sayılı øú Sağlığı ve *üvenliği .anunu ile oluúturulmuútur� Bu kanun, tüm 
oalıúanların güvenli ve sağlıklı koúullarGa oalıúmasını garanti altına almayı KeGeÀemekteGir� 
Ancak uygulamaGa özellikle sağlık sektörünGe iú kazalarının önemli bir sorun olmaya Gevam 
ettiği görülmekteGir� Sağlık KizmetlerinGe karúılaúılan kesici-Gelici alet yaralanmaları ve tıbbi 
atık yönetiminGeki eksiklikler, yalnızca bireysel GüzeyGe risk oluúturmakla kalmamakta� aynı 
zamanGa sosyal güvenlik sistemi ve toSlum sağlığı üzerinGe Ge ciGGi etkiler yaratmaktaGır�

Sosyal *üvenlik .urumu �S*.� 202� yılı verilerine göre, ³ønsan sağlığı Kizmetleri´ sektörünGe 
toSlam �2�0�� iú kazası kayGeGilmiútir� Bunun 2����1¶i Kastane KizmetlerinGe, 215¶i tanı 
ve görüntüleme KizmetlerinGe, 1�1��¶ü Giğer sağlık KizmetlerinGe meyGana gelmiútir� Bu 
tablo, öğrencilerin yoğun olarak bulunGuğu klinik alanların biyoloMik risk ve .DA aoısınGan 
kritikliğini göstermekteGir� �S*. østatistik Yıllıkları, 202��� Bu oalıúmaGa µfarkınGalık¶, 
klinik ortamGaki riskleri zamanınGa algılama ve güvenli Gavranıúa yönelme eğilimi olarak ele 
alınmıútır� (ğitim, bu eğilimi güolenGiren baúlıca unsurGur� Güzenli ve uygulamalı eğitimler, 
bilgi birikimini Gavranıúa Gönüútürerek güvenli oalıúma alıúkanlıklarını kalıcı Kkle getirir�

/iteratürGe .DA yaralanmalarının bir bölümünün bilGirilmeGiğini �.arataú, delik ve .oo, 
201�� Halimi ve ark�, 202��, özellikle öğrencilerGe ve kliniklerGe raSorlama oranlarının Güúük 
seyrettiği bilGirilmiútir� Bu Gurum, resmi istatistiklerin saKaGaki yükü eksik yansıtabileceğine 
iúaret etmekteGir�

Bu neGenle, sağlık SrogramlarınGa öğrenim gören öğrencilerin iú kazası Geneyimlerinin ve 
farkınGalık Güzeylerinin GeğerlenGirilmesi yalnızca eğitimsel bir gereklilik Geğil� aynı zamanGa 
sosyal güvenlik sistemi aoısınGan Ga kritik önemGeGir� (ğitim sürecinGe güvenlik kültürünün 
kazanGırılması Kem bireysel sağlıkların korunmasına Kem Ge gelecekte sağlık sektörünGe 
kayıtlara giren iú kazalarının azaltılmasına katkı sağlayacaktır�

Sağlık Kizmetleri sektörü, oalıúanların farklı mesleki risklerle en sık karúılaútığı alanlarGan 
biriGir �:orlG HealtK 2rganization >:H2@, 2020�� Sağlık oalıúanları ve öğrenciler ioin en 
yaygın mesleki teKGitlerGen biri, ciGGi sonuolar Goğurabilen kesici-Gelici alet yaralanmalarıGır 
�AbGo Almoliky ve (l-HaGy, 202��� .esici-Gelici tıbbi alet yaralanmaları, yaygınlığı ve yol 
aoabileceği ciGGi sonuolar neGeniyle sağlık oalıúanları ioin baúlıca mesleki risklerGen biri 
olarak kabul eGilmekteGir �MemisK, Assiri ve (lGalatony, 201���

Bu oeroeveGe, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu öğrencileri, gelecekte sağlık sektörünGe 
görev alacak Srofesyoneller olarak iú sağlığı ve güvenliğinin güolenGirilmesinGe kritik bir rol 
üstlenmekteGir�

.esici-Gelici alet �.DA� yaralanması, yalnızca ¿ziksel yaralanmalara Geğil aynı zamanGa kanla 
temas yoluyla aktarılabilen enfeksiyonlara maruz kalma riskini Ge beraberinGe getirmekteGir 
�dioek, 8oar ve .üoükkenGirci, 202��� Bu bağlamGa, sağlık alanınGa eğitim gören öğrencilerin 
iú sağlığı ve güvenliği �øS*� konusunGaki farkınGalık ve tutumlarının incelenmesi, ele alınması 
gereken önemli bir araútırma alanı olarak öne oıkmaktaGır �.eSenek ve ùaKin-(ker, 201��� 
Bununla birlikte, öğrencilerin yalnızca yaralanma riski Geğil, aynı zamanGa tıbbi atıkların 
güvenli yönetimi konusunGaki bilgi Güzeyleri Ge araútırmalarGa yeterince ele alınmamıútır�

Tıbbi atıkların uygun úekilGe yönetimi, oevresel etkilerin azaltılmasının yanı sıra kan yoluyla 
bulaúan enfeksiyonların ve mesleki yaralanmaların önlenmesi aoısınGan Ga önemliGir� 
gğrencilerin bu konuGaki bilgi ve becerileri, klinik güvenlik kültürünün yerleúmesinGe 
belirleyicidir.

/iteratürGe, sağlık öğrencilerinin tıbbi atık yönetimine yönelik bilgi Güzeyi ve uygulamalarGa 
farklılıkların görülGüğü� özellikle ayrıútırma kurallarıyla, kesici-Gelici atıkların bertarafı 
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ve renk koGlu kaSların kullanımı konularına iliúkin yeterli bilgiye saKiS olmaGıklarına Gair 
bulgular yer almaktaGır �Tonkuú, Coúkun ve .alın, 202��� Ancak, bu eğitimlerin kaSsamı ve 
uygulamaya Gönüúümünün farklı Srogram ve sınıf Güzeyleri arasınGa karúılaútırılmalı olarak 
incelenmeGiği anlaúılmaktaGır�

Bu bağlamGa, .DA yaralanmaları ve tıbbi atık yönetimi farkınGalığının aynı örneklemGe, Srogram 
ve sınıf Geğiúkenleri aoısınGan GeğerlenGirilmesi önemliGir� Mesleki uygulamalarGa eGinilen bilgi 
ve beceriler, sonraki yıllarGa güvenli oalıúma alıúkanlıklarının geliúmesinGe belirleyiciGir� �Halimi 
ve ark�, 202�� Hakeem ve ark�, 2025�� Ayrıca, 202� yılınGa yaSılan oalıúmaGa, yaralanmaların en 
ook enMektör kaynaklı olGuğu ve en ook el bölgesinGe görülGüğü bilGirilmiútir� �.araGam, doban ve 
Yılmaz, 202��� Bu bulgular, güvenli kullanım alıúkanlıklarının ve øS* eğitiminin önemini ortaya 
koymaktaGır� Ancak mevcut araútırmalar ooğunlukla kısa vaGeli GeğerlenGirmelere Gayanmakta, 
eğitimlerin öğrencilerGe kalıcı Gavranıú Geğiúikliği yaratmaGaki etkileri yeterince karúılaútırmalı 
bioimGe incelenmemekteGir�

Atık yönetimi farkınGalığı Kem sağlık oalıúanları Kem Ge öğrenciler ioin kritik öneme saKiStir� 
dalıúmalar, yaralanmaların ooğunun enMektör ucu kaSatma veya atık kutusuna atma sırasınGa 
geroekleútiğini ve uygulamalı eğitimlerin bu riskleri azalttığını göstermekteGir �.urttekin ve Taogın, 
201�� .eicKer ve ark�, 202��� Bununla birlikte bazı araútırmalar, sağlık Sersonelinin ilgili konuGa 
bilgi ve farkınGalığının yetersiz kalGığını ortaya koymuútur �)ortunka ve ark�, 202���

.linik Geneyim ve oalıúma süresi arttıkoa güvenli Gavranıú geliútirme olasılığı yükselmekteGir 
�IbraKim ve ark�, 202�� Ceylan ve delik, 2022�� Ancak öğrencilerGe Geneyim süresinin yaralanma 
sıklığına etkisini inceleyen araútırmalar sınırlıGır�

.linik Geneyim süresinin öğrencilerGe yaralanma sıklığına etkisini kaSsamlı olarak inceleyen 
araútırmaların olGukoa az sayıGa olGuğu görülmekteGir�

Hemúirelik öğrencileri üzerine yaSılan oalıúmalarGa, klinik eğitim sürecinGe kesici-Gelici alet 
yaralanmalarının sık görülGüğü� bu yaralanmaların ooğunlukla amSul kırma ve iğne kaSağı oıkarma 
sırasınGa ortaya oıktığı, en fazla birinci sınıf öğrencilerinGe görülGüğü ve birook öğrencinin bu 
yaralanmaları bilGirmeGiği raSor eGilmiútir �Palloú, Demirca ve gzkan, 202��� Bulgular, øS* 
farkınGalığının yalnızca öğrenciler aoısınGan Geğil, toSlumun genel sağlık güvenliği aoısınGan Ga 
güolenGirilmesi gerektiğini göstermekteGir�

Mevcut literatürGe, .DA yaralanmaları ve tıbbi atık yönetimi farkınGalığı ooğunlukla birbirinGen 
bağımsız incelenmiútir� Aynı örneklemGe bu iki konuyu birlikte GeğerlenGiren araútırmaların azlığı 
Kem eğitim Kem Ge güvenlik Solitikaları aoısınGan önemli bir boúluğu göstermekteGir�

Bu bağlamGa, bu araútırma SHMY2 öğrencilerinin kesici-Gelici alet yaralanmaları ve tıbbi atık 
yönetimine iliúkin farkınGalık, bilgi ve tutum Güzeylerini belirlemeyi� bu Geğiúkenlerin eğitim, 
Srogram, sınıf ve Gemogra¿k özelliklerle iliúkisini incelemeyi amaolamaktaGır�

Araútırma HiSotezleri

Araútırmanın alt amaolarını test etmek üzere aúağıGaki KiSotezler geliútirilmiútir�

H1a� gğrenim görülen Srogram gruSları arasınGa öloek toSlam ve alt boyut SuanlarınGa anlamlı 
farklılık yaratmaktaGır�

H1b� Sınıf Güzeyine göre öloek toSlam ve alt boyut Suanları anlamlı farklılık gösterir�

H1c� Barınma Gurumu ile öloek toSlam ve alt boyut Suanları arasınGa anlamlı farklılık varGır�

H1G� Yaú ile öloek Suanları arasınGa anlamlı iliúki varGır�

H1e� .DA yaralanma sayısı ile öloek Suanları arasınGa anlamlı farklılık varGır�

H1f� Cinsiyet ile .DA yaralanması arasınGa anlamlı iliúki varGır�
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H1g� hniversite öncesi yerleúim alanı ile .DA yaralanması arasınGa anlamlı iliúki varGır�

H1K� Tıbbi atık yönetimine iliúkin eğitim alma Gurumu, öloek toSlam ve alt boyut SuanlarınGa 
anlamlı farklılık oluúturur�

,� A5AŞT,5MA G(5(d 9( YÖ1T(Mİ

A� Araştırmanın Türü
Bu oalıúma tanımlayıcı ve iliúki arayıcı kesitsel bir tasarımla yürütülmüútür�

%� Araştırmanın (tik Yönü
dalıúma ioin SinoS hniversitesi ønsan Araútırmaları (tik .urulu¶nGan onay alınmıútır �2��12�202� 
tariK, karar no�25���  Ayrıca SinoS hniversitesi Hizmetleri Meslek Yüksekokulu MüGürlüğü¶nGen 
yazılı izin alınmıútır� AraútırmaGa kullanılan öloeğin saKiSlerinGen gerekli izinler sağlanmıútır� 
.atılımcılara araútırmanın amacı ve kaSsamı aoıklanmıú, *oogle )orms üzerinGe yer alan onam 
kutucuğunu iúaretleyen öğrencilerGen gönüllü katılım onayı alınmıútır�

&� Araştırmanın YaSıldığı Yer ve TariK
Araútırma SinoS hniversitesi SHMY2 øú Sağlığı ve *üvenliği Gersi alan öğrenciler ile 2��02�202�-
�0�05�202� tariKleri arasınGa geroekleútirilGi�

D� Araştırmanın (vreni ve Örneklemi
202� yılınGa bir üniversitenin Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu¶nGa øú Sağlığı ve *üvenliği 
Gersini tamamlamıú toSlam 25� öğrenci araútırmanın evrenini meyGana getirmiútir� Bu Srogramlar� 
Anestezi, devre Sağlığı, Diyaliz, Tıbbi Sekreterlik ve Dokümantasyon ile Tıbbi /aboratuvar 
Srogramlarını kaSsamaktaGır�

dalıúmaGa KerKangi bir örnekleme yöntemi kullanılmamıú, tam sayım �census� yaklaúımı 
benimsenmiútir� Veri toSlama sürecinGe 2�� öğrenciye ulaúılmıútır �katılım oranı ���,���

Araútırmaya katılım ioin belirlenen GaKil eGilme kriterleri úunlarGır�

a� Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu¶nGa kayıtlı olmak,

b� øú Sağlığı ve *üvenliği Gersini almıú olmak,

c� dalıúma GöneminGe aktif öğrenci olmak,

G� Anket formunu eksiksiz GolGurmak,

e� *önüllü katılım onayı vermek�

f� Dıúlanma kriterleri ise�

g. Anket formunu eksik dolduranlar,

K� Araútırmaya katılmaya gönüllü olmayanlar olarak belirlenmiútir�
grneklem büyüklüğünün istatistiksel aoıGan yeterliliğini GeğerlenGirmek amacıyla *
PoZer ��1 
Srogramı ile güo analizleri yaSılmıútır� YaSılan a Sriori güo analizinGe, orta etki büyüklüğü �CoKen¶s 
G 0,�0�, anlamlılık Güzeyi �Į 0,05� ve ��0 test gücü �1±ȕ 0,�0� esas alınarak en az �� katılımcı 
ile oalıúmanın yeterli olacağı KesaSlanmıútır� Buna ek olarak, ulaúılan 2�� kiúilik örneklem ioin 
yaSılan Sost Koc analizGe, aynı Sarametreler altınGa oalıúmanın test gücü ���,� olarak bulunmuútur� 
Bu bulgu, araútırmanın örneklem büyüklüğünün istatistiksel olarak güolü olGuğunu göstermekteGir�
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(� 9erilerin TRSlanması
Veriler� araútırmacıların geliútirGiği Sosyo-Demogra¿k )orm ile Atık Yönetim Bilinci Anketi ve 
literatürGe yer alan .esici-Delici Aletleri *üvenli .ullanım Tutum gloeği kullanılarak toSlanmıútır� 
Sosyo Demogra¿k Bilgiler )ormu, öğrencilerin sosyo-Gemogra¿k özellikleri ve eğitimsel 
Geğiúkenlerini �øS* Gersi alma Gurumu, atık yönetimi eğitimi, önceki yaralanma Geneyimleri, vb�� 
belirlemeye yönelik sorularGan oluúmaktaGır�

Atık Yönetimi Bilinci Anketi, araútırmacı tarafınGan geliútirilmiú oluS toSlam 1� maGGeGen 
oluúmaktaGır� øoerik geoerliği alanınGa uzman üo öğretim üyesinGen görüú alınarak sağlanmıútır� 
8zmanların maGGe uygunluğuna iliúkin görüúleri GoğrultusunGa øoerik *eoerliği ønGeksi �CVI� 
0,�1 olarak KesaSlanmıútır� Bu oran, maGGelerin kaSsam geoerliğinin yüksek GüzeyGe olGuğunu 
göstermekteGir� Ayrıca, 20 öğrencilik küoük bir Silot uygulama yaSılmıú� anlaúılmayan veya tekrar 
eGen ifaGeler yenilenmiútir� Anket, öğrencilerin atık ayrıútırma, bertaraf ve güvenli uygulamalara 
iliúkin bilgi ve farkınGalık Güzeylerini belirlemeyi amaolamaktaGır� Anketten elGe eGilen yüksek 
Suanlar, atık yönetimine iliúkin bilgi ve farkınGalığın yüksek olGuğunu göstermekteGir�

Sağlık dalıúanlarının .esici-Delici Tıbbi Aletleri *üvenli .ullanımına Yönelik Tutum gloeği, 
8zunbayır ve (sen �200�� tarafınGan geliútirilmiútir� gloek toSlam 25 maGGeGen oluúmakta oluS üo 
alt boyut ioermekteGir �8zunbayır ve (sen, 200���

Biliúsel Alt Boyut �12 maGGe�,

Duyuúsal Alt Boyut �� maGGe�,

Davranıúsal Alt Boyut �� maGGe��

gloek, beúli /ikert tiSinGe GerecelenGirilmiútir �1 .esinlikle .atılmıyorum, 5 .esinlikle 
.atılıyorum�� gloekten alınabilecek toSlam Suan 25 ile 125 arasınGa GeğiúmekteGir� Suan 
yükselGikoe farkınGalık Güzeyi artmaktaGır �Menteúe ve .araca, 2021�� gloeğin özgün oalıúmaGa 
CronbacK alfa Geğeri 0,�2 olarak bilGirilmiútir� Bu oalıúmaGa öloeğin güvenirlik katsayıları úu 
úekilGe bulunmuútur� toSlam öloek Į 0,�1� biliúsel Į 0,��� Guyuúsal Į 0,��� Gavranıúsal Į 0,�5� 
Bu sonuolar, öloeğin örneklemimizGe Ge yüksek io tutarlılığa saKiS olGuğunu göstermekteGir�

F� 9erilerin Değerlendirilmesi
Verilerin analizi SPSS 25�0 �IBM� Srogramı ile yaSılmıútır� Bu araútırmaGa bağımlı Geğiúkenler, 
.esici-Delici Aletleri *üvenli .ullanım Tutum gloeği ile Atık Yönetimi Bilinci Anketi SuanlarıGır� 
Bağımsız Geğiúkenler ise Srogram türü, sınıf Güzeyi, barınma bioimi, cinsiyet, yaú, yaralanma sayısı, 
yerleúim alanı ve atık yönetimi eğitimi alma GurumuGur� Verilerin tanımlanmasınGa sayı ve yüzGe 
oranları ile ortalama � stanGart saSma ve meGyan �en küoük±en büyük� Geğerler kullanılmıútır� 
Dağılım varsayımları .olmogorov±Smirnov, SKaSiro±:ilk, basıklık-oarSıklık istatistikleri ve 
4±4 gra¿klerinGen yararlanılarak incelenmiú� KomoMenlik Gurumu /evene testi ile Goğrulanmıútır� 
Varsayımlar sağlanGığınGa Sarametrik �t-testi, A12VA�, sağlanmaGığınGa non-Sarametrik �Mann±
:Kitney 8, .ruskal±:allis� testler kullanılmıú� ooklu karúılaútırmalarGa Tukey, *ames±HoZell ve 
Dunn±Bonferroni testleri uygulanmıútır� .ategorik Geğiúkenler .i-kare �Ȥð� veya )isKer¶ın kesin 
testiyle analiz eGilmiútir� .orelasyonlarGa Pearson � SSearman kullanılmıú, etki büyüklükleri �CoKen¶s 
G, Șð, r, İð, Cramer¶s V� raSorlanmıútır� østatistiksel anlamlılık Güzeyi S�0,05 olarak kabul eGilmiútir�

G� Sınırlılıklar ve Yanlılıkların Yönetimi
dalıúma kesitsel ve tek merkezli oluS öz-bilGirime Gayanır� .DA kayıtları Goğrulanmamıú, rassal 
örnekleme ve ook Geğiúkenli ayarlamalar yaSılmamıú olGuğunGan genellenebilirlik ve neGensel 
yorum sınırlıGır�



110

Sosyal Güvenlik Dergisi • Journal of Social Security • 2025/2

,,� %8/G8/A5
gloeğin io tutarlılığı �CronbacK¶s AlSKa katsayısı� 0,��� olarak KesaSlanmıútır� Bu Geğer, öloeğin 
güvenilirliği aoısınGan kabul eGilebilir GüzeyGeGir� dalıúmaya 2�� öğrenci katılGı �yaú� 20,55 � 1,�0 
yıl�� ���,2¶sinin Ge en az bir Gefa kesici-Gelici alet ile yaralanGığı bilGirGi �Tablo 1��

TablR ��  Katılımcılara İlişkin Demografik Özellikler

Değişken KateJRri n %

SınıIınız
1� sınıf �� 2�

2� sınıf 1�� �1

&insiyetiniz
.ız 162 68,1

(rkek �� �1,�

Öğrenim Jördüğünüz 
3rRJram

Anestezi �� 20,6

devre Sağlığı 18 �,�

Diyaliz �� �0,�

Tıbbi Sekr ve Dok �� 20,6

Tıbbi lab� �� 20,6

hniversiteye Jelmeden 
yaşanılan alan 

Kentsel Alan 1�� ��,�

.ırsal Alan 61 25,6

%arınma Durumu

KYK Yurdu 180 �5,�

gğrenci (vi 8 3,4

Aile øle 24 10,1

gzel yurt�Pansiyon 15 6,3

Diğer 11 4,6

DaKa önce kesici delici alet 
yaralanması Rlayı 

Hayır 1�� 61,8

(vet �1 38,2

Kao kez KDA yaralanması 
yaşadınız

1 kez 24 22,�

2 kez 14 13,3

� kez 20 1�

� kez 1� 18,1

5 kez 5 4,8

� kez 2 1,�

� kez 21 20
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Şekil ��  Programlara Göre KDA Yaşanma Olay Sayısı

Programlar arasınGa kesici-Gelici alet yaralanma oranları farklılık göstermekteGir� Tıbbi 
/aboratuvar Srogramı öğrencilerinin yaralanma oranı ���,� ile en yüksek GüzeyGeGir� Bunu Tıbbi 
Dokümantasyon ��55,1� ve Anestezi ��2�,�� Srogramları izlemekteGir� (n Güúük oran ise Diyaliz 
öğrencilerinGe ��2�,0� görülmüútür �ùekil 1��

.DA Yaralanması ile Sosyo-Demogra¿k Değiúkenlerin øliúkisi �.i-.are �Ȥð� Testi�� Analiz sonuoları, 
sınıf Geğiúkeni ile .DA yaralanması arasınGa anlamlı bir bağ olGuğunu göstermiútir� �Ȥð   �,��0� 
sG   1� S   0,00�� V   0,1���� Benzer úekilGe Srogram �Ȥð   1�,022� sG   �� S   0,00�� V   0,225� 
ve barınma Gurumu �Ȥð   11,2�1� sG   �� S   0,02�� V   0,1�5� Geğiúkenleri Ge .DA yaralanması 
ile anlamlı iliúkiler göstermiútir� Buna karúılık, cinsiyet �Ȥð   0,1�0� sG   1� S   0,��0� V   0,000� 
ve üniversite öncesi yaúanılan alan �Ȥð   2,501� sG   1� S   0,11�� V   0,0��� Geğiúkenleri ile .DA 
yaralanması arasınGa istatistiksel anlamlı iliúki saStanmamıútır� (lGe eGilen Cramer¶s V Geğerleri 
küoükten orta Güzeye kaGar etki büyüklüklerine iúaret etmekteGir�

gğrencilerin Program *ruSlarına *öre .ruskal±:allis Testi Bulguları� Analiz sonucu, Srogram 
gruSları arasınGa öloek toSlam Suanı �H   ��,�0�� sG   �� S � 0,001�, biliúsel alt boyut Suanı �H   
�0,�5�� sG   �� S � 0,001�, Guyuúsal alt boyut Suanı �H   �2,502� sG   �� S � 0,001� ve Gavranıúsal 
alt boyut Suanı �H   ��,�5�� sG   �� S � 0,001� ile ilgili olarak anlamlı istatistiksel farklılıklar 
gözlenmiútir �Tablo 2��

Program *ruSları ArasınGa Dunn Post-Koc Testi Sonuoları� .ruskal±:allis testi sonrasınGa yaSılan 
Dunn ooklu karúılaútırma testi bulgularına göre, öloek toSlam Suanı ile biliúsel ve Gavranıúsal alt 
boyutlarGa en belirgin farklılık Tıbbi /aboratuvar Srogramı ile Giğer tüm Srogramlar arasınGa ortaya 
oıkmıútır �S � 0,001�� )arklılıkların Kangi gruSlar arasınGa ortaya oıktığını göstermek üzere Dunn 
ooklu karúılaútırmaları geroekleútirilmiútir� gzellikle Tıbbi /aboratuvar Srogramı öğrencilerinin 
Giğer gruSlarGan anlamlı úekilGe farklılaútığını göstermiútir�

Duyuúsal alt boyutta ise farklılıkların GaKa sınırlı olGuğu, ancak Anestezi±Diyaliz, Anestezi±Tıbbi 
/aboratuvar, Diyaliz±Tıbbi /aboratuvar ve Diyaliz±devre Sağlığı Srogram oiftleri arasınGa anlamlı 
farklar bulunGuğu görülmüútür �S � 0,05�� Bulgular, øS* farkınGalığınGaki farklılıkların özellikle 
Tıbbi /aboratuvar öğrencileri üzerinGe belirginleútiğini ve bu grubun Giğer Srogramlara göre farklı 
bir GüzeyGe konumlanGığını iúaret etmekteGir�

gloek ToSlam ve Biliúsel BoyutlarGa� Analiz sonuolarına göre, Tıbbi /aboratuvar öğrencilerinin 
Suanları Anestezi, Diyaliz, Tıbbi Sekreterlik ve Dokümantasyon ile devre Sağlığı bölümlerinGe 
öğrenim gören öğrencilerin SuanlarınGan anlamlı GereceGe ayrıúmaktaGır �S � 0,001��
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Duyuúsal Alt Boyutta� Tıbbi /aboratuvar öğrencileri, Anestezi, Diyaliz ve Tıbbi Sekreterlik 
öğrencilerinGen GaKa Güúük Suan almıútır �S � 0,001�� Anestezi ile Diyaliz �S   0,0���� ve Diyaliz 
ile devre Sağlığı �S   0,0��5� öğrencileri arasınGa Ga küoük fakat anlamlı farklılıklar varGır�

Davranıúsal Alt Boyutta� Analiz sonuoları, Tıbbi /aboratuvar öğrencilerinin Suanlarının Giğer 
Srogramlara kıyasla anlamlı GüzeyGe GaKa Güúük olGuğunu ortaya koymuútur �S � 0,001�� Buna 
karúılık, Anestezi ve Diyaliz öğrencilerinin Kem biliúsel Kem Ge Gavranıúsal boyutlarGa GaKa 
yüksek Suanlar elGe ettiği belirlenmiútir� devre Sağlığı öğrencilerinin bazı boyutlarGa Diyaliz 
Srogramına kıyasla Güúük GüzeyGe kalGığı görülmekteGir� Araútırma bulguları, öğrencilerin öğrenim 
görGükleri Srogramın iú sağlığı ve güvenliği farkınGalık GüzeylerinGe belirleyici bir etken olGuğunu 
göstermekteGir� gzellikle laboratuvar koúullarınGa görev yaSan meslek gruSlarınGa farkınGalığı 
artırmaya yönelik özel eğitim Srogramlarının Slanlanması gerektiği söylenebilir�

TablR ��  Program Gruplarına Göre Kruskal–Wallis Sonuçları (ε² ile)

* *İð �.ruskal±:allis etki büyüklüğü�� 0�01   küoük, 0�0�   orta, � 0�1�   büyük etki �Tomczak ve Tomczak, 201�� 
Kassambara, 2023).

Dunn Post-Koc Testi ± Anlamlı Program diftleri �S � 0,05�

Tıbbi /aboratuvar Srogramı öğrencilerinin biliúsel, Gavranıúsal ve Guyuúsal boyutlarGa Giğer 
SrogramlarGan anlamlı bioimGe farklılaútığı görülmüútür�

TablR ��  Anket Maddeleri ve Ölçek Puanları Arasındaki İstatistiksel Düzeyde Anlamlı İlişkiler

Ölçek H sd 1 S�değeri İð

TRSlam 3uan 84,604 4 238 <0,001 0,346

%ilişsel Alt %Ryut 80,356 4 238 <0,001 0,328

Duyuşsal Alt %Ryut 62,502 4 238 <0,001 0,251

Davranışsal Alt %Ryut ��,�5� 4 238 <0,001 0,262

Değişken Ölçek Test İstatistik �H�ȡ� S�değeri (tki �İð�_ȡ_�

%arınma 
Durumunuz Biliúsel Alt Boyut Kruskal–Wallis 33,514 <0,001 0,12�

%arınma 
Durumunuz

Davranıúsal Alt 
Boyut Kruskal–Wallis �1,��� <0,001 0,11�

%arınma 
Durumunuz

Duyuúsal Alt 
Boyut Kruskal–Wallis 2�,��5 <0,001 0,085

%arınma 
Durumunuz ToSlam Puan Kruskal–Wallis ��,��� <0,001 0,144

Kesici�delici alet 
yaralanma sıklığı Biliúsel Alt Boyut Kruskal–Wallis 22,50� 0,002 0,0��

Kesici�delici alet 
yaralanma sıklığı

Davranıúsal Alt 
Boyut Kruskal–Wallis 21,112 0,004 0,061
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TablR ��  Anket Maddeleri ve Ölçek Puanları Arasındaki İstatistiksel Düzeyde Anlamlı İlişkiler (Devamı)

Analiz sonuoları, barınma Gurumunun öloek alt boyutları üzerinGe anlamlı farklılıklara yol aotığını ortaya 
koymuútur �S � 0,001�� ToSlam Suan ioin elGe eGilen orta GüzeyGeki etki büyüklüğü �İð   0,1���, öğrencilerin 
barınma koúullarının güvenlik Gavranıúları ile biliúsel farkınGalık Güzeyleri üzerinGe Gikkate Geğer bir etkisi 
olabileceğini ortaya koymuútur� Ayrıca kesici-Gelici alet yaralanma sıklığının öloek Suanlarıyla anlamlı bir 
iliúki gösterGiği bulunmuútur �S � 0,01�� Bu Geğiúkenin etki büyüklükleri küoük ile orta Güzey arasınGa Geğiúim 
göstermekte oluS �İð   0,0�2 ± 0,0���, öğrencilerin Sratik Geneyimlerinin güvenlik farkınGalıklarına yansıGığına 
iúaret etmekteGir� Sınıf Geğiúkeni incelenGiğinGe, öloeğin tüm alt boyutlarınGa istatistiksel olarak anlamlı 
farklılıkların bulunGuğu belirlenmiútir �S � 0,01�� gzellikle biliúsel boyuttaki etki büyüklüğü �İð   0,052�, üst 
sınıÀarGa verilen eğitimin iú sağlığı ve güvenliği farkınGalığını artırıcı etkisini göstermekteGir �Tablo ���

Yaú ile biliúsel alt boyut �ȡ   -0,1�5, S   0,025�, Gavranıúsal alt boyut �ȡ   -0,1�1, S   0,0�0� ve toSlam Suan �ȡ 
  -0,1��, S   0,0��� arasınGa zayıf ancak anlamlı negatif korelasyonlar saStanmıútır� gğrenim görülen Srogram 
Geğiúkeni, biliúsel, Gavranıúsal ve Guyuúsal boyutlar ile toSlam SuanlarGa yüksek GüzeyGe anlamlı farklılıklar ortaya 
koymuútur �İð   0,251 ± 0,���� büyük etki büyüklüğü�� Bu sonuolar, öğrencilerin iú sağlığı ve güvenliği tutumları 
ile farkınGalık Güzeylerinin, bağlı olGukları Srogram tarafınGan güolü bioimGe úekillenGiğini göstermekteGir�

Yaşadığınız 
kesici�delici alet 

yaralanma sıklığı
Duyuúsal Alt 

Boyut Kruskal–Wallis 1�,��1 0,01� 0,042

Kesici�delici alet 
yaralanma sıklığı ToSlam Puan Kruskal–Wallis 22,��5 0,002 0,0��

SınıIınız Biliúsel Alt Boyut Kruskal–Wallis 13,300 <0,001 0,052

SınıIınız Davranıúsal Alt 
Boyut Kruskal–Wallis �,52� 0,002 0,036

SınıIınız Duyuúsal Alt 
Boyut Kruskal–Wallis 10,242 0,001 0,0��

SınıIınız ToSlam Puan Kruskal–Wallis 13,303 <0,001 0,052

Yaşınız Biliúsel Alt Boyut SSearman ȡ -0,145 0,025 0,145

Yaşınız Davranıúsal Alt 
Boyut SSearman ȡ -0,141 0,030 0,141

Yaşınız ToSlam Puan SSearman ȡ -0,136 0,036 0,136

Öğrenim 
Jördüğünüz 

3rRJram
Biliúsel Alt Boyut Kruskal–Wallis 80,356 <0,001 0,328

Öğrenim 
Jördüğünüz 

3rRJram
Davranıúsal Alt 

Boyut Kruskal–Wallis ��,�5� <0,001 0,262

Öğrenim 
Jördüğünüz 

3rRJram
Duyuúsal Alt 

Boyut Kruskal–Wallis 62,502 <0,001 0,251

Öğrenim 
Jördüğünüz 

3rRJram
ToSlam Puan Kruskal–Wallis 84,604 <0,001 0,346
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TablR ��  Atık Yönetimi Anket Maddeleri ile Ölçek Boyutları Arasındaki İstatistiksel Analiz Sonuçları

Sonuo olarak, elGe eGilen bulgular� öğrencilerin öğrenim görGükleri Srogram, sınıf Güzeyi, barınma 
koúulları ve mesleki Geneyimlerinin, iú sağlığı ve güvenliği farkınGalık Güzeyleriyle anlamlı 
bioimGe iliúkili olGuğunu göstermekteGir� Bu GoğrultuGa, özellikle klinik uygulamaları yoğun olan 
SrogramlarGa GaKa yüksek Suanların görülmesi, müfreGatın uygulamalı eğitimler yoluyla farkınGalığı 
artırmaGa etkili olGuğunu GüúünGürmekteGir� Analiz bulguları, anket soruları ile öloeğin toSlam ve 
alt boyut Suanları arasınGa istatistiksel olarak anlamlı iliúkiler saStanGığını göstermekteGir� Ayrıca, 
öğrenci gruSları arasınGa Ga belirgin farklılıkların mevcut olGuğu belirlenmiútir�

(lGe eGilen bulgular, öğrencilerin atık yönetimine iliúkin bilgi ve tutumlarının öloek Suanlarıyla 
anlamlı iliúkiler gösterGiğini ortaya koymaktaGır� Atık yönetimi eğitimi alan öğrencilerin 
Gavranıúsal Suanları anlamlı GereceGe yüksek bulunmuútur �t   2,��, S   0,01�, G   0,�2�� Ayrıca, 
tıbbi atıkların Goğru renkte torbalara atılması biliúsel boyutla Sozitif iliúki göstermiútir �r  0,�1, 
S   0,00��� TeKlikeli atık torbalarının renk seoimi konusunGa Srogramlar arasınGa farklılıklar 
saStanmıútır �)   �,12, S   0,02�, Șð   0,0��� Benzer úekilGe, tıbbi atık torbalarının Goluluk 
Gurumuna iliúkin yanıtlar Gavranıúsal boyutta anlamlı farklılık oluúturmuútur �)   �,21, S   0,011, 
Șð   0,05�� gte yanGan, riskli Sersonel algısı toSlam öloek Suanını olumsuz yönGe etkilemiútir �r 
= -0,25, p = 0,034) (Tablo 4).

Bu sonuolar, öğrencilerin Kem biliúsel Kem Ge Gavranıúsal farkınGalıklarının, verilen eğitim 
müGaKaleleri ve klinik uygulamalarGaki Geneyimlerle güolenGirilebileceğini göstermekteGir�

HiSRtez testleri ve kararlar
HiSotezlere iliúkin test istatistiklerinin özeti Tablo 5¶te sunulmuútur� Bulgulara göre, öğrencilerin 
tıbbi atık yönetimi konusunGaki farkınGalık Güzeyleri ile bazı Gemogra¿k Geğiúkenler arasınGa 
anlamlı iliúkiler saStanmıútır� gzellikle sınıf Güzeyi, barınma Gurumu ve kesici-Gelici alet 
yaralanması öyküsü, farkınGalık Suanları üzerinGe etkili bulunmuútur �S � 0,05�� Ayrıca eğitim alan 
öğrencilerGe Gavranıúsal alt boyut Suanlarının anlamlı bioimGe GaKa yüksek olGuğu görülmüútür�

,,,�TA5T,ŞMA
Bu oalıúma, sağlık alanınGa eğitim gören öğrencilerin iú sağlığı ve güvenliği farkınGalığını kaSsamlı 
bir bakıú aoısıyla incelemiútir� Bulgular, kesici-Gelici alet yaralanmalarının sağlık KizmetlerinGe 

Anket Maddesi Ölçek 
%Ryutu Test İstatistik sd r S (tki 

%üyüklüğü

Anket �� Atık yönetim 
(ğitimi Davranıúsal t-testi t = 2,38 236 0,28 0,021 d = 0,42

Anket �� Tıbbi atık ioin 
dRğru tRrba Biliúsel Spearman – – 0,31 0,00� –

Anket �� TeKlikeli atıklar 
ioin dRğru tRrba Biliúsel A12VA F = 3,12 3,234 – 0,02� Șð   0,0�

Anket �� Tıbbi atık tRrbaları 
tamamen dRlmadan yenisi 

ile değiştirilmelidir"
Davranıúsal A12VA F = 4,21 2,233 – 0,011 Șð   0,05

Anket ��� Tıbbi atıkta en 
riskli SersRnel ToSlam Puan Spearman – – -0,25 0,034 –
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önemli bir risk faktörü olmaya Gevam ettiğini ve farkınGalık Güzeylerinin Gemogra¿k özellikler 
ile eğitimsel faktörlere göre anlamlı bioimGe farklılaútığını göstermekteGir� .atılımcıların yaklaúık 
üote biri ����,2�, eğitim sürecinGe en az bir kez kesici-Gelici alet yaralanması Geneyimi yaúamıútır� 
Bu oran literatürGe bilGirilen �� ± �� aralığınGaki bulgularla örtüúmekteGir �.arataú, delik ve .oo, 
201�� .arabela ve ark�, 2020��

Hem öğrenci Kem Ge klinik Sersonel örneklemlerinGe yaSılan oalıúmalarGa benzer úekilGe, 
enMektör kaSağının takılması veya amSul aoma gibi iúlemler sırasınGa yaralanmaların sıklaútığı 
bilGirilmiútir �MemisK ve ark�, 201�� Ceylan ve delik, 2022� .araGam ve ark�, 202��� Bu yakınsama, 
örnekleminizin klinik uygulama yoğunluğuna ve riskli iúlemlere maruziyetine bağlı olarak beklenen 
bir Güzeye iúaret etmekteGir� Benzer úekilGe, önceki oalıúmalar Ga klinik Geneyim Güzeyinin ve sınıf 
artıúının güvenli Gavranıú Suanlarını yükselttiğini göstermiútir �Soylu ve ark�, 2021� .arabela ve 
ark�, 2020�� Bu oalıúma Ga aynı eğilimi GesteklemekteGir� gğrencilerin öğrenim görGükleri Srograma 
göre farkınGalık GüzeylerinGe anlamlı farklılıklar saStanmıútır� Tıbbi /aboratuvar Srogramı 
öğrencilerinin biliúsel, Gavranıúsal ve Guyuúsal boyutlarGa Giğer SrogramlarGan Güúük Suanlar alGığı 
görülmüútür� Bu Gurum, laboratuvar ortamlarının klinik alanlara göre GaKa izole olması, GoğruGan 
Kasta teması ve gözlemsel Geneyimlerin sınırlı kalmasıyla iliúkili olabilir� Buna karúılık, Anestezi 
ve Diyaliz SrogramlarınGa GaKa yüksek farkınGalık Güzeylerinin saStanması, öğrencilerin GoğruGan 
Kasta bakım süreolerine katılımı ve uygulama sıklığıyla aoıklanabilir

Programlar arasınGaki küoük ancak anlamlı farkların �örneğin Anestezi±Diyaliz veya Diyaliz±devre 
Sağlığı� farklı müfreGat yaSıları ve uygulama ioeriklerinGen kaynaklanabileceği GüúünülmekteGir� Bu 
bulgular, sağlıkla ilgili önlisans SrogramlarınGa øS* eğitimlerinin stanGarGize eGilmesi ve biyogüvenlik 
uygulamalarının Srogramlar arası eúgüGümle yürütülmesi gerektiğini ortaya koymaktaGır�

Barınma Gurumuna iliúkin bulgular, öğrencilerin yaúam koúullarının güvenli Gavranıú alıúkanlıklarını 
etkileyebileceğini göstermekteGir� gzellikle kurumsal yurtlarGa kalan öğrencilerin GaKa yüksek 
farkınGalık Suanlarına saKiS olmaları, bu ortamlarGa sürGürülen bilgilenGirme ve Genetim 
mekanizmalarıyla iliúkili olabilir�

Ayrıca, kesici-Gelici alet yaralanma sıklığınGaki artıú, öğrencilerin Sratik Geneyimlerinin risk algısını 
güolenGirGiğini göstermekteGir� Mesleki uygulamalarGa kazanılan Geneyimin güvenli Gavranıú farkınGalığını 
artırGığı, literatürGeki benzer oalıúmalarla Ga �Halimi ve ark�, 202�� IbraKim ve ark�, 202�� tutarlıGır�

TablR ��  Atık Yönetimi Anketine İlişkin Hipotez Testi Sonuçları

HiSRtez Değişken Test İstatistik SRnuo (tki %üyüklüğü Karar

H�a
Program ĺ gloek 

Puanları Kruskal-Wallis
Biliúsel H   �0,�5�, S � 0,001� Duyuúsal H   �2,502, S 

� 0,001� Davranıúsal H   ��,�5�, S � 0,001� ToSlam H   
��,�0�, S � 0,001�

Anlamlı
İð   0,��� �toSlam�, 
Alt boyutlar: 0,328 

– 0,262
Kabul

H�b
Sınıf ĺ gloek 

Puanları Kruskal-Wallis H = 13,303, p < 0,001 Anlamlı İð   0,052 Kabul

H�c
Barınma ĺ gloek 

Puanları Kruskal-Wallis
Biliúsel H   ��,51�, S � 0,001� Duyuúsal H   2�,��5, S 

� 0,001� Davranıúsal H   �1,���, S � 0,001� ToSlam H   
��,���, S � 0,001�

Anlamlı İð   0,1�� �toSlam� Kabul

H�d
Yaú ļ gloek 

Puanları Spearman: Biliúsel ȡ   í0,1�5, S   0,025� Davranıúsal ȡ   í0,1�1, 
S 0,0�0� ToSlam ȡ   í0,1��, S   0,0��

.ısmen 
Anlamlı – .ısmen 

Kabul

H�e
.DA Sayısı ĺ 
gloek Puanları Kruskal-Wallis

Biliúsel H   22,50�, S   0,002� Duyuúsal H   1�,��1, S 
  0,01�� Davranıúsal H   21,112, S   0,00�� ToSlam H   

22,��5, S   0,002�
Anlamlı – Kabul

H�I
Cinsiyet ļ .DA 

Var�Yok Ki-kare � Ȥð   0,1�0, S   0,��0 Anlamsız – Red

H�J
Yerleúim Alanı ļ 

.DA Var�Yok Ki-kare Ȥð   2,501, S   0,11� Anlamsız – Red

H�K
Atık (ğitimi ĺ 
gloek Puanları

t-testi Spearman: 
A12VA

Davranıúsal� t   2,��, S   0,01�, G   0,�2� ȡ   0,2�, S   0,021� 
ToSlam )   1,�2�, S   0,2��

.ısmen 
Anlamlı d=0,42 .ısmen 

Kabul
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Barınma Gurumuna iliúkin bulgular, öğrencilerin yaúam ortamlarının güvenli Gavranıú alıúkanlıklarıyla 
iliúkili olabileceğini göstermekteGir� .urumsal yurtlarGa kalan öğrencilerGe GaKa yüksek farkınGalık 
Suanlarının görülmesi, bu ortamların Güzenli bilgilenGirme ve Genetim süreoleriyle iliúkili olabilir �Tablo 5��

Programlar arasınGaki belirgin farklılıklar²özellikle Tıbbi /aboratuvar öğrencilerinin görece 
Güúük Suanları²müfreGat kaSsamı ve uygulama olanaklarıyla iliúkili görünmekteGir� /iteratürGe, 
klinik Geneyim Güzeyi arttıkoa güvenli Gavranıú ve tutum Suanlarının yükselGiği �Soylu ve ark�, 
2021� ve üst sınıf öğrencilerinin GaKa yüksek ortalamalar elGe ettiği �.arabela ve ark�, 2020� 
belirtilmekteGir� Bu bağlamGa, oalıúmamızGa sınıf GeğiúkeninGe gözlenen anlamlı fark söz konusu 
eğilimle uyumluGur� Barınma Gurumuna göre ortaya oıkan farklılıklar ise eğitim olanaklarına eriúim, 
akran etkileri ve klinik rotasyon GüzenlemelerinGeki oeúitlilikle iliúkilenGirilebilir�

)arklılıkların örneklem ve eğitim Güzeyi ile klinik Geneyim süresinGen kaynaklanGığı 
GüúünülmekteGir� *enel olarak, öğrencilerin .DA konusunGa ciGGi bir maruziyet riskiyle karúı 
karúıya olGukları anlaúılmaktaGır� Yaralanma sonrası raSorlama oranlarının Güúük olması Ga 
literatürle SaralelGir� .arataú, delik ve .oo �201�� öğrencilerin ���,�¶sinin, Menteúe ve .araca 
�2021� ise �11¶inin bilGirimi yaSmaGığını saStamıútır� Benzer úekilGe gzberk ve .utlu �2021� 
sağlık oalıúanlarınGa �15,5 oranınGa .DA bilGirmiútir �gzberk ve .utlu, 2021�� BilGirmeme 
gerekoeleri arasınGa ³ciGGi teKlike görmeme´ veya ³temiz aletle yaralanma´ öne oıkmaktaGır� Bu 
Gurum, raSorlamanın teúvik eGilmesi ve sistemlerin basitleútirilmesi gereğini göstermekteGir� Bu 
Gurum yalnızca kurumsal sürveyansı zayıÀatmakla kalmayıS, maruziyet sonrası Sro¿laksi ve izlem 
süreolerinin gecikmesine Ge yol aomaktaGır�

Demogra¿k ve (ğitimsel )aktörler� dalıúmamızGa sınıf, öğrenim Srogramı ve barınma Gurumu .DA 
farkınGalığını etkileyen Geğiúkenler olarak bulunmuútur� gzellikle Tıbbi /aboratuvar öğrencilerinin 
Giğer Srogramlara göre GaKa Güúük Suan alması, bu gruba yönelik özel eğitim iKtiyacını ortaya 
koymaktaGır� /iteratür Ge bu bulguları GesteklemekteGir� /iteratürGe, klinik Geneyim arttıkoa 
tutumların güolenGiğini �Soylu ve ark�, 2021�, ikinci sınıf öğrencilerinin, öloekten GaKa yüksek 
Suanlar elGe ettiği Ge bilGirmiútir �.arabela ve ark�, 2020�� gnceki araútırmalar Ga Geneyim süresi 
ve Güzenli eğitimlerin farkınGalığı artırGığını göstermekteGir �gzyiğit ve ark�, 201�� Akoa ve AyGın, 
201�� Menteúe ve .araca, 2021�� Ancak bu etkinin sürGürülebilmesi ioin eğitimlerin uygulamalı 
bioimGe ve SeriyoGik olarak Slanlanması gerektiği vurgulanmaktaGır�

Analiz bulguları, meslek gruSları arasınGa anlamlı farklılıklar bulunGuğunu ve özellikle Kemúirelerin 
tutum ile Gavranıú boyutlarınGa GaKa yüksek Suanlar elGe ettiğini göstermekteGir �gzyiğit ve ark�, 
201�� gzberk ve .utlu, 2021�� Tıbbi /aboratuvar öğrencilerinin Güúük Suanlarının ise eğitim 
eksikliğine iúaret ettiği görülmekteGir� Bu oalıúmaGa cinsiyetin etkisi anlamlı bulunmamıú, ancak 
literatürGe oeliúkili sonuolar raSor eGilmiútir �.arabela ve ark�, 2020� Soylu ve ark�, 2021�� Yaú ile 
farkınGalık arasınGa ise zayıf ancak anlamlı negatif iliúki saStanmıútır� benzer bioimGe literatürGe 
farklı sonuolar mevcuttur�

gloek Alt Boyutları� Bulgularımız, öğrencilerin biliúsel Suanlarının GaKa yüksek, Guyuúsal 
Suanlarının GaKa Güúük olGuğunu göstermekteGir� Menteúe ve .araca �2021� Ga benzer sonuolar 
raSor etmiútir� gzyiğit ve ark� �201��, Kemúirelerin Gavranıúsal Suanlarının GoktorlarGan GaKa 
yüksek olGuğunu belirtmiútir� dalıúmamızGa Giyaliz bölümü öğrencilerinin Gavranıúsal Suanlarının 
yüksek olması, klinik sorumluluk ve GoğruGan uygulama ile iliúkili olabilir�

(ğitim müGaKalesine iliúkin bulgular Ga literatürle uyum göstermekteGir� Atık yönetimi eğitimi alan 
öğrencilerin Gavranıúsal Suanlarının anlamlı bioimGe yüksek bulunması �t   2,��, S   0,01�, G   
0,�2�, Slanlı øS* eğitimlerinin bilgi±tutum±uygulama zincirini güolenGirGiğini bilGiren oalıúmalarla 
SaralelGir �Menteúe ve .araca, 2021� Akoa ve AyGın, 201�� .eicKer ve ark�, 202��� Bununla birlikte, 
bu etkinin sürGürülebilmesi ioin SeriyoGik, vaka temelli ve uygulamalı eğitim oturumlarının 
Slanlanması gerektiği vurgulanmaktaGır� Bu sonuo, eğitimlerin saGece teorik Geğil, Gavranıúsal 
farkınGalık kazanGıracak úekilGe yaSılanGırılmasının önemine iúaret etmekteGir�
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øú Sağlığı ve *üvenliği Dersi Alan Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek 2kulu gğrencilerinin
.esici Delici Tıbbi Alet *üvenli .ullanımı ve Atık Yönetimine Yönelik )arkınGalıklarının øncelenmesi

Atık Yönetimi )arkınGalığı� Araútırmamız, atık yönetimi eğitiminin öğrencilerin biliúsel 
ve Gavranıúsal tutumlarını olumlu etkileGiğini göstermiútir� Ancak ayrıútırma ve bertaraf 
uygulamalarınGa bilgi-uygulama boúlukları Gikkat oekmekteGir� Bu bulgu, saGece teorik Geğil, 
uygulamalı ve simülasyon Gestekli eğitimlerin gerekliliğine iúaret etmekteGir� :H2¶nun sağlık 
kuruluúlarınGa atıkların güvenli yönetimine yönelik stanGart önerileri, ayrıútırma-toSlama-
bertaraf zincirinGeki eğitim ve Genetim gereksinimlerini aoık bioimGe tanımlar �:H2, 201���

Ayrıca sağlık oalıúanı güvenliği kontrol listesinGe vurgulanan eğitim, Genetim ve raSorlama 
baúlıkları �:H2, 2020� bulgularımızla uyumluGur�

*enel DeğerlenGirme� (lGe eGilen analiz sonuoları, H1a, H1b, H1c ve H1e KiSotezlerini 
Gesteklerken� H1f ve H1g KiSotezleri ioin Gestek bulunamamıútır� H1G-H1K kısmen 
Gesteklenmiútir� Programlar arasınGaki büyük etki büyüklükleri �İð   0,251 ± 0,����, müfreGat 
farklılıklarının øS* farkınGalığı üzerinGe belirleyici olGuğunu göstermekteGir� Bu büyüklükler, 
benzer alan oalıúmalarınGa ooğunlukla raSorlanan küoük-orta etki Güzeylerinin üzerinGeGir 
�Tomczak ve Tomczak, 201�� Soylu ve ark�, 2021� ve müfreGat farklılıklarının öğrencilerin øS* 
farkınGalığı üzerinGeki belirleyici rolünü güolenGirmekteGir� Bulgular, raSorlama süreolerinin 
kolaylaútırılması, Srogramlar arası stanGarGizasyonun sağlanması ve uygulamalı eğitimlerin 
artırılmasının gerekliliğine Ge iúaret etmekteGir� Bu araútırmanın sonuoları, kesici-Gelici alet 
yaralanmalarının önlenmesi ve atık yönetimi farkınGalığının geliútirilmesi ioin yalnızca teorik 
bilgi aktarımının yeterli olmaGığını, bunun ötesinGe simülasyon tabanlı yöntemler ile vaka oGaklı 
uygulamaların eğitim Srogramlarına entegre eGilmesinin zorunlu olGuğunu ortaya koymaktaGır� 
Ayrıca Güúük raSorlama oranları Gikkate alınGığınGa, raSorlama süreolerinin basitleútirilmesi, 
kullanıcı Gostu sistemlerin tasarlanması ve öğrencilerin raSorlama Gavranıúlarını teúvik eGecek 
strateMilerin uygulanması önemliGir� *özlemlenen bilGirimsizlik eğilimi, önceki araútırma 
sonuolarıyla örtüúmekteGir� gğrencilerin ve geno oalıúanların bir kısmı, yaralanmaları ³önemsiz´ 
olarak GeğerlenGirmekte ya Ga ³aletin temiz olGuğu´ gerekoesiyle olayı raSorlamamaktaGır� Bu 
neGenle Sek ook vaka kayıt altına alınmamaktaGır �.arataú, delik ve .oo, 201�� Menteúe ve .araca, 
2021� gzberk ve .utlu, 2021�� Bu Gurum, yalnızca kurumsal sürveyans sistemlerinin etkinliğini 
azaltmakla kalmamakta, aynı zamanGa maruziyet sonrası uygulanması gereken Sro¿laksi ve izlem 
süreolerinin gecikmesine Ge neGen olmaktaGır� Bununla birlikte, eğitim Srogramları arasınGa 
stanGarGizasyonun sağlanması ve özellikle yüksek risk barınGıran alanlarGa �örneğin laboratuvar 
uygulamaları� uygulamalı güvenlik eğitimlerinin yaygınlaútırılması gerekmekteGir�

Son yıllarGa iú sağlığı ve güvenliği araútırmalarınGa yaSay zekk, uzman sistemler ve veri analitiği 
tabanlı moGeller, risk öngörüsü ve karar-Gestek süreolerinGe önemli bir metoGoloMik oeúitlilik 
yaratmıútır� Ayan, Taúoı ve .öksal �202��, yaSay zekk teknoloMilerinin teKlike tesSiti, saKa analizi 
ve kök-neGen GeğerlenGirmesinGe verimliliği artırGığını, ancak insan kontrolünün tümüyle 
ortaGan kalGırılmaması gerektiğini vurgulamıútır� Benzer bioimGe, ùengöz ve Bozkurt �2025� 
farklı sektörlerGe yaSay zekk ve uzman sistem uygulamalarının iú kazalarının önlenmesi, kök-
neGen analizi ve risk GeğerlenGirmesi süreolerinGe kullanılabilGiğini göstermiútir� 8luslararası 
GüzeyGe ise -etKa ve ark� �2025� tarafınGan yürütülen sistematik Gerleme, yaSay zekk temelli 
iú sağlığı ve güvenliği araolarının iú kazası, yaralanma veya meslek Kastalığı gibi sonuolar 
üzerinGeki etkilerini incelemiú ve mevcut amSirik kanıtların Kenüz sınırlı olGuğunu ortaya 
koymuútur� Bununla birlikte, bu tür yaklaúımlar eğitim temelli farkınGalık Srogramlarının yanı 
sıra veri oGaklı erken uyarı sistemleri ve Gavranıúsal öngörü moGelleri ile GesteklenGiğinGe iúyeri 
güvenliğini artırma Sotansiyeline saKiStir� Türkiye bağlamınGa Ga yaSay zekk Gestekli karar-
Gestek sistemleri ve (nGüstri ��0 teknoloMilerinin iú sağlığı ve güvenliği süreolerine entegrasyonu 
üzerine oalıúmalar yaSılmaktaGır �Ayan ve ark�, 202�� ùengöz ve Bozkurt, 2025� (ryiğit, 202��� 
Bu bütüncül eğilim, geleneksel önleme yaklaúımlarının veri analitiği ile birleúerek oalıúan 
güvenliği ve sağlığı alanınGa yeni bir SaraGigma oluúturGuğunu göstermekteGir�



118

Sosyal Güvenlik Dergisi • Journal of Social Security • 2025/2

dalışmanın Kısıtlılıkları
Bu araútırma kesitsel bir tasarıma saKiStir� Golayısıyla Geğiúkenler arasınGaki iliúkiler neGensellik 
aoısınGan yorumlanamaz� Veriler öz-bilGirim yöntemiyle toSlanmıútır� bu Gurum yanıtlayıcı 
önyargısı riskini taúımaktaGır� Ayrıca araútırma tek merkezli bir öğrenci grubunGa yürütülmüútür 
ve farklı kurumlara genellenebilirliği sınırlıGır� Bununla birlikte, oalıúma sağlık SrogramlarınGa iú 
sağlığı ve güvenliği farkınGalığına iliúkin önemli iSuoları sunmaktaGır�

SO18d 9( Ö1(5İ/(5
Bu oalıúma, SHMY2 öğrencilerinGe kesici-Gelici alet �.DA� yaralanmaları ile tıbbi atık yönetimi 
farkınGalığını birlikte incelemiútir� .atılımcıların ���,2¶si en az bir kez .DA yaralanması 
bilGirmiútir� )arkınGalık Suanları Srogram, sınıf Güzeyi ve barınma Gurumuna göre anlamlı bioimGe 
farklılaúmıú� Tıbbi /aboratuvar öğrencilerinGe Suanlar görece GaKa Güúük, yaú ile farkınGalık 
arasınGa ise zayıf ama anlamlı negatif iliúki saStanmıútır� Bulgular, atık yönetimi eğitimlerinin 
kaSsam ve sıklığının artırılmasının güvenli uygulamaları Sekiútirebileceğini göstermekteGir�

Araútırma bulguları GoğrultusunGa sağlık eğitimi veren kurumlar ve sağlık kuruluúlarına yönelik úu 
öneriler geliútirilmiútir�

1-MüfreGat stanGarGizasyonu ve güolenGirme� Yüksek riskli alanlarGa �Tıbbi /aboratuvar� øS* ve 
biyogüvenlik ioerikleri Srogramlar arası stanGart Kale getirilmeli, kaSsam Gerinleútirilmeli�

2-Simülasyon�vaka tabanlı eğitim� Teorik Gersler senaryo, simülasyon ve beceri istasyonları ile 
Gesteklenmeli� .DA ve atık yönetimi kritik uygulamaları canlanGırılmalı�

�-glome±GeğerlenGirme sistemleri� (ğitim oıktıları ön test±son test±takiS testleri, cKeck-list ve 
gözlem formları ile Güzenli öloülmeli� birim�öğrenci bazlı geri bilGirim Göngüsü kurulmalı�

�-Sürekli eğitim ve tazeleme� gğrenci ve Sersonel ioin SeriyoGik �örn� Gönem baúı�ortası� kısa 
moGüller ve mikro-öğrenme ioerikleri uygulanmalı�

5-5aSorlama süreoleri� .DA olay bilGirimi ioin kullanıcı Gostu, anonim ve cezasız bir sistem 
iúletilmeli� bilGirim sonrası Sro¿laksi�izlem Srotokolleri otomatik tetiklenmeli�

�-.linik Geneyim oGaklı yerleútirme� 8ygulama saKalarınGa yaSılanGırılmıú mentorluk ve gözetimli 
Sratik artırılmalı� yüksek riskli iúlemlerGe yetkinlik eúiği aranmalı�

�-)arkınGalık kamSanyaları� Poster�45 kılavuzlar, mini sınavlar ve aylık güvenlik temaları ile 
görünürlük ve motivasyon artırılmalı�

SRsyal 3Rlitika ve Mevzuat %ağlantısı
(lGe eGilen bulgular yalnızca eğitimsel aoıGan Geğil, sosyal Solitika ve mevzuat bağlamınGa Ga 
önem taúımaktaGır� Türkiye¶Ge ���1 sayılı øú Sağlığı ve *üvenliği .anunu, oalıúanların sağlığını 
korumaya ve iú kazalarını önlemeye yönelik temel oeroeveyi sunmaktaGır� Ancak uygulamaGa 
özellikle sağlık sektörünGe, kesici-Gelici alet yaralanmaları ve tıbbi atık yönetimi gibi sSesi¿k 
risklerin yeterince önlenemeGiği görülmekteGir� Bu araútırma sonuoları, eğitim sürecinGe kazanılan 
bilgi ve tutumların yalnızca bireysel güvenlik aoısınGan Geğil, aynı zamanGa sosyal güvenlik sistemi 
ve toSlumsal sağlık güvenliği aoısınGan Ga kritik olGuğunu göstermekteGir�

S*.¶nın 202� verileri bu Gurumu somut olarak ortaya koymaktaGır� ³ønsan sağlığı Kizmetleri´ 
sektörünGe toSlam �2�0�� iú kazası kayGeGilmiú oluS, bunun 2����1¶i Kastane KizmetlerinGe 
meyGana gelmiútir �S*., 202��� Hastaneler Kem öğrenci Kem Ge Srofesyonel sağlık oalıúanlarının 
en yoğun bulunGuğu ortamlar olGuğunGan, bu sayıların yüksekliği úaúırtıcı GeğilGir� Bu bulgu, 
eğitim süreolerinGe Kastane uygulamalarınGa güvenlik kültürünün GaKa güolü bioimGe vurgulanması 
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gerektiğini göstermekteGir� Ayrıca S*. verileri, tanı ve görüntüleme KizmetlerinGe 215, Giğer sağlık 
KizmetlerinGe ise 1�1�� iú kazası olGuğunu ortaya koymaktaGır� Bu Ga yalnızca klinik uygulamalar 
Geğil, laboratuvar ve görüntüleme alanlarının Ga øS* aoısınGan kritik olGuğunu GoğrulamaktaGır�

8luslararası 3ersSektiI
8luslararası kuruluúların verileri Ge benzer úekilGe sağlık sektörünü yüksek risk gruSları arasınGa 
göstermekteGir� Dünya Sağlık grgütü �:H2, 2020� sağlık oalıúanlarının güvenliğinin, Kasta 
güvenliğinin sağlanması ioin önkoúul olGuğunu vurgulamakta� I/2 �201�� ise iú sağlığı ve güvenliğini 
temel bir insan Kakkı olarak tanımlamaktaGır� Bu bağlamGa, Türkiye¶Ge eğitim müfreGatlarının ve 
uygulama alanlarının uluslararası stanGartlarla uyumlu Kale getirilmesi, öğrencilerin Kem ulusal 
Kem Ge küresel GüzeyGe güvenlik kültürü eGinmesini sağlayacaktır�

3Rlitika YaSıcılar İoin Öneriler
Bu araútırmaGan elGe eGilen sonuolara Gayanarak, Solitika yaSıcılara yönelik úu öneriler 
geliútirilebilir�

� Yükseköğretim kurumlarınGa mevcut øS* Gerslerinin ioeriklerinin güolenGirilmesi, klinik 
uygulamalarla entegrasyonunun sağlanması ve öğrencilerin Sratik becerilerinin artırılması� Sağlık 
Bakanlığı, S*. ve üniversiteler arasınGa ortak bir raSorlama sistemi kurularak Kem öğrencilerin 
Kem Ge sağlık oalıúanlarının yaúaGığı yaralanmaların Güzenli bioimGe kayıt altına alınması�

� 8lusal GüzeyGe kesici-Gelici alet yaralanmalarına iliúkin farkınGalık Kaftaları Güzenlenmesi�

� Tıbbi atık yönetimi mevzuatının �örneğin Tıbbi Atıkların .ontrolü Yönetmeliği� öğrencilerin 
eğitim sürecinGe vaka örnekleriyle iúlenmesi�

� S*. istatistiklerinin üniversitelerle Güzenli Saylaúılması ve müfreGat geliútirmeGe veri kaynağı 
olarak kullanılması�

� 8luslararası stanGartlarla uyumlu biyogüvenlik Srotokollerinin zorunlu Kale getirilmesi�

TRSlumsal Katkı

gğrencilerin eğitim sürecinGe eGinGiği güvenlik kültürü, mezuniyet sonrası iú yaúamına GoğruGan 
yansır� bu Ga uzun vaGeGe Kasta güvenliği ve sistem maliyetlerinGe azalma sağlar� Bulgular, eğitim 
yatırımlarının toSlumsal getirisi aoısınGan Ga güolü bir Gayanak sunmaktaGır�
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